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Invocações e Afirmações 

Recebido em março de 2012 

Eu Afirmo 

Isto é o que eu quero invocar e afirmar: eu quero compartilhar como sente um ser divino 

que está despertando. Quero compartilhar como se sente ao começar a viver em um 

estado de consciência, que antes era sempre adiado para um futuro imaginado, ou era 

apenas brevemente vislumbrado durante momentos profundos de consciência meditativa.  

 

Quero compartilhar como é sentir a presença de Deus, aqui, agora, dentro de minha 

própria consciência, no meio da existência comum do dia a dia.  

 

No agora, dentro da minha própria consciência e como minha própria consciência, tudo é 

santificado, tudo está cantando Santo, Santo, Santo, apenas pela pura virtude de existir.  

 

No agora, eu observo maravilhado(a) como toda essa diversidade espetacular se une 

dentro de minha própria consciência. Eu reconheço que a minha consciência toma a 

forma de tudo o que eu estou percebendo - e que essa consciência está se revelando ser, 

aqui, agora, a própria Consciência Divina. 
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Afirmo este micro-momento de consciência pessoal. Eu celebro minha consciência 

limitada, ao despertar na sua manifestação holográfica da Consciência do Um. 

Reconheço, para minha alegria, que esta Unidade está incorporada e expressa pela e 

através da particularidade sutil e texturizada deste exato momento.  

 

Aqui está minha esperança e minha oração: que cada um de nós possa e cada vez mais 

desperte para a nossa conexão com o Todo, possa e cada vez mais reconheça que somos 

uma expressão totalmente perfeita desse Todo. 

 

Que esse despertar em si seja enviado cintilando e reverberando pelos espelhos 

infinitamente refletores do universo. Que todos nós possamos sentir a alegria de despertar 

como um ser divino. Que todos nós reivindiquemos o nosso direito por herança. 

 

Quero comemorar como é bom começar a respirar livremente como um ser 

verdadeiramente liberto, louvando a Fonte de Graça que está me atraindo cada vez para 

mais perto da realidade vivida, vivenciada de caminhar na Terra como um(a) Filho(a) de 

Deus. Quero afirmar como é bom sentir em meus ossos que este é apenas o comecinho da 

Glória que está por vir, mesmo sabendo que esta Glória está em sua plenitude aqui, agora. 
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Dentro de mim, neste momento, o humano e o Divino estão dançando intimamente um 

com o outro. A cada segundo, limite e infinito estão se entrelaçando. Estou caminhando e 

já cheguei, as duas coisas ao mesmo tempo.  

 

Eu celebro esta existência, aqui e agora. Eu afirmo a beleza do comum, a glória do lugar-

comum. E, nesta celebração, afirmo que a divindade brilha e penetra em cada respirar.  

 

Estou inspirando divindade e expirando-a. Estou enchendo meus pulmões com este 

delicioso ar que carrega consigo a força da própria vida, preenchendo todas as coisas, 

graciosamente entrando e saindo, dando sustentação e dignificando tudo. 

 

Eu aceito e acolho todos os momentos na minha consciência. Eu saboreio como cada 

momento muda, como se transforma, sem esforços, tudo dentro de uma continuidade 

incessante e sem divisas - como particularidade minuciosa existente  em uma unidade 

suave e tranquila.  

 

Eu louvo este momento. Flutuo no fluir deste momento conforme ele muda de 

configuração, dentro do tempo e como o próprio tempo. E a minha consciência, 

consciente de si mesma, entra neste movimento temporal, nessa metamorfose incessante, 
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conforme ela, milagrosamente, direciona-se para frente, sem esforço, sem planejamento 

prévio, totalmente espontânea, livre e viva. Tudo o que existe é constantemente novo, 

está constantemente nascendo e morrendo e renascendo, tudo intimamente entrelaçado 

um com o outro, tudo acontecendo exatamente aqui e agora. 

 

Eu Agradeço  

Obrigado(a) Santo Daime. Obrigado(a)  Santa Maria. Obrigado(a)  Jesus Cristo. 

Obrigado(a)  por abrir tantas portas, portas para mundos que eu ainda não tinha nem 

começado a imaginar que fossem possíveis. Obrigado(a) por ajudar a limpar a minha 

visão para que eu possa começar a perceber cada vez mais a Beleza, mais e mais 

claramente, nas folhas da floresta, no desabrochar das flores e sua fragrância. 

 

Obrigado(a) por me ajudar a me conhecer melhor, e por abrir meu coração para que eu 

possa amar os meus irmãos e irmãs. Obrigado(a)  por expandir minha capacidade 

espiritual para que eu possa ter e transmitir mais Amor, mais Luz, mais Poder, para que 

eu possa receber e respirar tudo isso, com mais e mais alegria, deixando-me expandir de 

uma forma que eu nunca poderia ter imaginado. Obrigado(a) por permitir que eu seja 

cada vez mais fiel a mim mesmo(a)  e aos meus anseios mais profundos. Obrigado(a) 

pela espessa densidade e riqueza da vida na Terra neste momento. 
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Quero servir com mais e mais coração, com mais e mais Presença. Eu quero me abrir. Eu 

quero jogar fora os grilhões. Comprometo-me ao Senhor, a incorporar e encarnar, com 

toda profundidade da minha capacidade, a divindade que está dentro de mim e dentro de 

todas as coisas, em todos os momentos. Com a sua graça, eu estou disposto(a) a praticar 

ser um(a) Filho(a) de Deus com e entre os outros Filhos e Filhas de Deus.   

 

Comprometo-me a crescer mais e mais, a fluir levemente para dentro da expansão da 

minha natureza plena de luz, para permitir que o amor se derrame mais e mais do meu 

coração, para o aprofundamento da pureza e poder a cada momento. Busco ser um(a) 

transformador(a), um(a)  maturador(a), um(a)  servo(a), uma parteira, um(a)  amante, 

um(a)  gerador(a)  de nova vida, sem fim. Amém.  

 

Quero e posso fazer o sinal da Cruz em cada momento, sobrepondo este sinal sacramental 

sobre tudo, santificando cada momento de vivência. Fico feliz em ver minha própria 

Presença brilhante refletida em infinitas faces.  

 

Eu me curvo, de novo e de novo, diante dos pés de lótus de meu perfeito Mestre no astral. 

Louvo a Deus pelo sempre novo e engrandecente presente dos que despertaram, esses 

guias de Luz e Amor. Peço sua proteção, sua misericórdia, sua graça. Que eu possa ser 

um(a) verdadeiro(a) Filho(a) dessa interna Fonte de orientação, seguindo esse caminho de 
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contínua revelação. Que eu possa ser ágil no reagir, momento a momento, às sugestões 

daquela Fonte mais íntima. Amém. 

 

Eu estou aqui para aclamar o ato de cantar louvores. Eu estou aqui para cantar hinos, a 

derramar as músicas do meu coração. Que o fluxo de gratidão que flui do meu coração se 

aprofunde constantemente. Que todos os seres cheguem ao conhecimento mais profundo 

e mais gratificante de sua perfeição inerente. Afirmo este despertar universal, o Ser 

Cósmico que está incessantemente se expandindo e se desabrochando. Eu me curvo 

diante da auto-revelação contínua. Eu celebro as novas faces da divindade que estão 

surgindo a cada instante. 

 

Eu Invoco 

Comprometo-me a trabalhar entre os meus irmãos e irmãs. Eu me ofereço para aqueles 

que procuram se transformar, que desejam crescer, evoluir. Comprometo-me a ajudar 

cada pessoa a se levantar das profundezas da escuridão. Estou aqui para acalmar e para 

consolar, para transmutar o sofrimento, confusão e desespero que cada um carrega dentro 

de si.  
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De novo e de novo eu afirmo que "Sou eu aqui para despertar todos." Eu afirmo que esta 

presença "Eu Sou", que está dentro de mim e dentro de cada um, está aqui para despertar 

todos, agora.  

 

Novamente e novamente eu canto para o mundo: "Sou eu aqui para avivar todo coração." 

Que assim seja, agora e sempre, cada vez mais. Que haja mais amor, mais alegria, mais 

plenitude. Que cada um de nós possa receber o que merece como ser divino. Que cada 

um de nós possa descobrir o amor e a luz que irradia incessantemente das profundezas de 

nossos corações. Que assim seja, agora e sempre, e para sempre. Amém. 

 

Eu dou graças a todos os seres divinos pela expansão, muitas vezes para além dos 

próprios limites da minha capacidade. Obrigado(a) por me levar a lugares que eu nunca 

tinha tido esperança de chegar ou ousado imaginar.  

 

Eu irradio bênçãos a todos os seres, guardando-os no meu coração, desejando apenas o 

que há de mais alto e melhor para todos, agora e sempre. Que possa ser assim para 

sempre. Amém.  
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Eu peço a graça de meu Divino Pai e de minha Fulgurante Mãe. Peço-lhes para me ajudar 

a encarnar a presença Crística que brilha dentro de mim cada vez mais plenamente. Que 

todos os seres despertem para essa Presença interna, e que possamos todos aprender a 

viver dentro desse Divino Brilho agora e sempre, e para sempre. Amém. 

 

Que eu possa me tornar cada vez mais firme dentro da Luz dessa Consciência. Que eu 

possa ter em mim a Compaixão do Coração Divino. Possa mergulhar no Coração da Luz 

Divina. Possa concretizar essa Presença, esse Poder. Possa isso me suavizar e me  dar 

respaldo. E possa então repousar dentro desse Divino Amor. 

 

Peço para que me abra e me faça florescer. Eu quero brilhar, sem restrições, sem 

reservas, sem mais relutâncias. A hora é agora. Eu quero deixar essa Luz brilhar.  

 

Sou um Ser Divino. Eu afirmo esse saber. Comprometo-me a mergulhar nessas infinitas e 

férteis profundezas. Que assim seja, agora e sempre, e para sempre. Amém. 

 

Eu transmito bênçãos. Eu desejo o que há de mais alto e melhor para todos. Que cada um 

de nós possa alcançar as nossas aspirações mais íntimas. Que o amor continue a nos 

surpreender e a nos deleitar. Que possamos corajosamente enfrentar a escuridão dentro de 
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nós, sabendo que esta luz brilha mesmo na escuridão, iluminando e resgatando todos os 

sofredores.  

 

Obrigado(a) Jesus Cristo. Obrigado(a) Senhor Buda. Obrigado(a) a todos os santos e 

santificados. Obrigado(a) Jagadisha, o Senhor do Universo, dançando e girando no centro 

de tudo, totalmente livre, totalmente alegre, o Dançarino Divino. Reverendíssimo 

Nataraja, eu me curvo à sua forma sagrada, de novo e de novo. Que eu possa sempre girar 

e dançar com você - você dentro de mim e eu dentro de você.  

 

Que eu possa sempre ser o(a) Filho(a) da Alegria, o(a) Filho(a) do Amor, ardendo pelo 

êxtase divino, que se manifesta a cada momento, agora e sempre, para sempre e sempre, 

até o fim dos tempos, e neste exato momento. Amém. 

 

Que todos os seres despertem para a Beleza, para a Sabedoria, para o Amor. Que todos 

nós possamos nos abrir para o Poder curador e transformador. Que todos nós 

reivindiquemos o nosso direito de Filhos e Filhas de Deus e da Deusa, que para sempre 

reinam dentro do meu coração, agora e sempre, para sempre e sempre. Amém.  
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Que eu possa ser uma fonte de redenção, um cálice da Santa Luz, um(a) servo(a) do Um 

e do Múltiplo. Eu me ofereço a Você, agora e sempre, para sempre e sempre. Amém. 


